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Hlavné ulohy pre Skolsky rok 2024 - 2025

Skolsky internat je vychovnovzdelavacie §kolské zariadenie, ktoré zabezpecuje Ziakom
strednych $kol odpovedajuce Studijné, ubytovacie a stravovacie podmienky a vytvara im co
najvhodnejsie zdzemie pre Stadium a vyuzitie vol'ného Casu.

Vychovna ¢innost’ v Skolskom internate je zamerand na vSestranny rozvoj ziakov.
Uskutociiuje sa v rozsahu, formami a prostriedkami primeranymi potrebam, veku a vyspelosti
ziakov.

Plan préace Skolského interndtu na Skolsky rok 2024/2025 vychadza zo Sprievodcu
skolskym rokom 2024/2025 vydanym MS SR na $kolsky rok 2024/2025, z platnej $kolskej
legislativy, zo zamerov a cielov vychovného programu SI, z hodnotenia plnenia tloh planu
prace za predchadzajuci Skolsky rok, zo vS§eobecne zaviznych nariadeni BBSK, z koncepénych
a metodicko-odbornych materialov odboru §kolstva a $portu BBSK a KSU.

Ubytovani ziaci st rozdeleni do vychovnych skupin podl'a pohlavia, s prihliadnutim na
vek, skolu, ro¢nik a individudlne potreby ziaka. Vychovavatel realizuje vychovny program so
ziakmi pridelenej skupiny vyplyvajici z VP SI, zabezpeluje starostlivost o nich, zaistuje ich
bezpecnost’, dozor a riesi ich problémy. Sucasne vedie a organizuje zaujmovu ¢innost’ pre
vSetkych zédujemcov z celého Skolského internatu.

Cielom vzdelavania a vychovného posobenia na Ziaka v SI je proces, pocas ktorého sa
realizuje spolocenska poziadavka na celkovy vzdelanostny a osobnostny rozvoj ziaka v procese
neformalneho vzdeldvania. Smeruje k tomu aby ziaci boli spokojni, citili sa bezpecne, boli
uspesni, slusni jeden k druhému, mali moZznost’ osvojovat’ si Zivotné zrucnosti.

Nasim hlavnym cielom je vytvarat prostredie, kde ziaci s velmi roéznorodymi
vzdeldvacimi potrebami dostavaju kvalifikovani vychovno-vzdeldvaciu starostlivost’, kde sa
sucasne citia bezpecne a spokojne. Ako kompenzicia jednostrannej zataze v Skolskom
vyucovani je vychovno-vzdelavaci proces zamerany na zlepSovanie podmienok pre zmysluplné
travenie vol'ného Casu v zaujmovych aktivitich v zndmom prostredi rovnako ako rdéznoroda
dostato¢na ponuka nametov ziakom pre naplnenie vol'ného casu.

Ciele vychovy a vzdelavania Ziakov v §kolskom internate:
- Vytvérat podmienky pre pripravu na vyucovanie, viest’ ziakov k ziskaniu vzdelania.
- Motivovat’ Ziakov k zmysluplnému vyuzivaniu vol'ného €asu.
- Osvojovat si zakladné hodnoty, zdsady a pravidla.
- Poznat’ svoje prava, ale 1 povinnosti k ziskaniu osobnej samostatnosti.
- Zdokonal'ovat si pravidla timovej spoluprace.
- Zvelad’ovat’ si rozne zru¢nosti a navyky potrebné pre dalsi Zivot ako osobny tak
pracovny.
- Rozvijat’ a prehlbovat’ hygienické navyky.
- Vytvérat’ a upeviovat’ zdsady zdravého zivotného Stylu.

Casovy plan ¢innosti

Vychovny program je zakladnym dokumentom Skolského vychovno-vzdelavacieho
zariadenia podla § 8 Skolského zakona. Vychovny program Skolského vychovno-
vzdelavacieho zariadenia sa vypracuva v nadvéznosti na Statny vzdelavaci program a Skolsky
vzdelavaci program, ma §ir§i ¢asovy zaber. Platnost’ od 1.09.2024 do 31.08.2028. Na VPSI
nadvézuje rocny plan.

Ro¢ny plan ¢innosti je koncipovany vzdy na jeden Skolsky rok a obsahuje koncepciu ¢innosti
Skolského internatu s orientacnym casovym urCenim jednotlivych cinnosti. Ro¢ny plan
schval’uje riaditel’ Skoly.

Mesacné plany skolského internatu obsahujii konkrétne akcie s konkrétnymi terminmi, nie



dlhodobé priebezné Cinnosti realizované vychovavatel'mi.

TyZdenné plany predstavuji ¢innost’ vlastnej vychovnej skupiny, vychadzaju z VPSI, planu
prace na Skolsky rok a mesa¢ného planu. Kazdy skupinovy vychovavatel' v nich zverejiuje
prehl'ad planovanej pravidelnej aj jednorazovej ¢innosti.

Rezim diia jeho obsahom je ¢asové urcenie pravidelnych ¢innosti ziakov tj. ¢as k odpocinku,
traveniu vol'ného Casu a pripravy na vyucovanie.

Organizacné zabezpecenie tiloh

Obsadenie jednotlivych &innosti v SI

Koordinator ziackej rady Mgr. Vancova Bozena
Koordinator vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu Bc. Kubisova Iveta
Koordinator prevencie drogovych zavislosti Mgr. Heilerova Janka

a inych socialno-patologickych javov

Koordinator environmentélnej vychovy Mgr. Lovasova Renata
Predseda stravovacej komisie Mgr. Vancova BoZena
Skolska kniznica Mgr. Sentinekova Milena,

Mgr. Heilerova Janka

Metodické zdruzenie Mgr. Possegga Anna



Ziujmova ¢innost’ bude organizovana prostrednictvom nasledovnych
zaujmovych utvarov

Nazov zaujmovej ¢innosti

Vedici zdujmovej cinnosti

Tvoriva dielia

Mgr. Ivanova Alzbeta, Mgr. Lovasova
Renata

Strelecky kruzok

Mgr. Horvath DusSan

Bedmintonovy kruzok

Mgr. Lovasova Renata,
Mgr. Ivanova Alzbeta

Krazok varenia

Mgr. VanCova BozZena
Mgr. Heilerova Janka

Sportovy krizok — florbal

Bc. Hricovec Juraj

Skolska kniZnica

Mgr. Sentinekova Milena
Mgr. Heilerova Janka

Posilnovaci

p. Hamaliar Igor

Sportovy kriZzok- futbal

p. Hamaliar Igor

Ludové tance a tradicie

Ing. Vandakova Katarina

Stolnotenisovy Bc. Hricovec Juraj
Hudobny Bc. KubiSova Iveta

. B Mgr. Horvath DuSan
Volejbalovy Mgr. Luptdkova Dagmar
Dramaticky Mgr. Kova¢ Martin

Spoloc¢enské hry

Mgr. Kova¢ Martin

Internatni dobrovol’nici

Mgr. Possegga Anna

Futbalovy

Mgr. Vancova Lubica

Sikovné ruky

p. Kordikova Alexandra




Pravidelna zaujmova ¢innost’
Roc¢ny plan pravidelnych zaujmovych Cinnosti rozpracovavaju veduci krazkov a schval'uje
riaditel’ka Skoly na zaciatku Skolského roka.

Kruzok tvoriva dieliia

Obsah cCinnosti: praca s rdznym materialom, ¢innosti orientované na vytvaranie vkusnych
dekoracii, skraslovanie prostredia, prdca s prirodnym materidlom netradicné techniky,
netradi¢né pracovné postupy

Ciele:

- rozvoj tvorivych schopnosti a zru¢nosti

- rozvoj napaditosti, tvorivosti, fantdzie

- rozvijat’ talent a umelecké schopnosti

- rozvoj konstruktivneho myslenia pri praci

- spoznavat’ nové pracovné postupy a techniky

- rozvijat’ zmysel pre estetické citenie a krasu

- prejavovat vztah k estetickej uprave prostredia

- motivovat’ ziakov svoje manudlne zru¢nosti tvorivo rozvijat’

Krizok varenia

Obsah Cinnosti: priprava roznych druhov jedal-priprava mucnikov, dezertov, ndpojov , teplych
a studenych pokrmoyv,

Ciele:

- viest’ ziakov k spravnym hygienickym nadvykom pri stolovani,

- priprava slavnostnych tabul’ na rozli¢né druhy sldvnostnych podujati,

- naucit’ Ziakov byt’ spravny gastrondm a hostitel’,

- rozvijat’ kreativitu a poznatky z oblasti gastronémie a vkusného stolovania,

- spoznavat’ gastronémiu Slovenska a inych narodov.

Krizok Sportovy, posiliiovaci, bedmintonovy

Obsah ¢innosti: Poznanie a dodrziavanie zasad spravnej vyZivy, Sportové a pohybové ¢innosti.
Ciele:

- poznanie urovne vlastnej pohybovej vykonnosti

- zvySovanie pohybovej gramotnosti

- rozvoj kondi¢nych a koordina¢nych schopnosti

- zvySovat’ pohybovi vykonnost’ a zdatnost’

- vytvarat’ trvaly vzt'ah k pohybovej aktivite, k Sportu ako sucast’ zdravého zivotného §tylu a
starostlivosti o svoje zdravie

Krizok Pudové tance

Obsah ¢innosti: Priblizit’ ziakom tradi¢na 'udova kulturu a slovesné umenie.
Ciele:

- vzbudit’ a posilnit’ zaujem o folklor

- vypestovat’ vzt'ah k 'udovej hudbe a tancom

- rozvijat’ hlasovy a pohybovy potencial

- posiliiovat’ socialne zru¢nosti a prehlbovat’ vzt'ahy medzi sebou

- posiliiovat’ sebavedomie a seba prezen¢né schopnosti



Kruzok stolnotenisovy

Cinnost’ krizku je zamerana na rekrea¢né hranie stolného tenisu.

Cielom je zvysit’ aktivitu ziakov v Sportovej oblasti, ziskavat’ ziakov pre stolny tenis a naucit’
ich v tomto Sporte zadkladné navyky a spravny Sportovy pohyb, postupne zdokonal'ovat’
schopnosti a talent ziakov pre tento Sport a zapajat’ ich do stitazi v stolnom tenise a
regionalnych stolnotenisovych stut’azi.

Kruzok hudobny:

Obsah cinnosti: Rozvijat’ psychomotorické kompetencie a zaujem o zdravy dusevny zivot.
Ciele: Stimulovat’ hudobné citenie a hudobny prejav, kultivovat’ ho, udrziavat’ 'udové tradicie
a prebudit’ zdujem o in¢ kultiry.

Naucit’ ziakov spravne rytmizovat’, spievat’ a hrat’.

Vyuzit’ osvojeny hudobny material na prezentaciu na vystipeniach.

Poskytnut’ Ziakom viac moznosti na hudobné aktivity.

Kruzok strelecky

Obsah ¢innosti: zoznadmit’ sa s principmi strel’by, poznat’ nasich slovenskych strelcov, ktori nas
reprezentuji v Sportovej strel’be, zdokonalit’ a preverit’ si svoju strelecku zdatnost” a znalost’
strel’by.

Ciele:

- poznat’ a dodrziavat’ bezpecnostné zasady a opatrenia tykajuce sa Sportovej strel’by zo
vzduchovej pusky.

- poznat’ mechanizmus vzduchovky, vediet ju spravne, bezpecne oSetrovat’ a bezpecne ulozit’.
- poznat’ sposoby, pravidla strel'by zo vzduchovky, vediet’ zaujat’ spravnu polohu pri strel’be
(lezmo, kl'aémo, stojmo)

- zoznamit’ sa so zékladnou tedriou strelby a mierenia, poznat’ vplyvy, ktoré posobia na drdhu
strel’by, vedia si pripravit lapace, zalozit terce, ...

Kruzok volejbalovy

Obsah cinnosti: osvojovanie a zdokonalovanie zdkladnych hernych c¢innosti jednotlivca
(odbijanie obojru¢né zhora, zdola, utocny uder, blokovanie, ¢innost’ nahréavaca, podanie,...),
taktika volejbalového zapasu, kondi¢né a relaxacné ¢innosti.

Ciele:

- efektivne a zmysluplné vyuzitie vol'ného ¢asu,

- formou hravych ¢innosti vytvorit’ predstavu o vyzname telesnej vychovy a pohybovej aktivity,
- prostrednictvom hry upeviiovat’ fyzické a duSevné zdravie,

- aktivne ovladat’ zakladna terminoldgiu a pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti vo
volejbale,

- prejavovat’ primerant rozhodnost’, nebojacnost’, snahu po lepSom vykone, tvorivost’, radost’ z
vitazstva, ale 1 schopnost’ ocenit’ supera a zmierit’ sa s prehrou v duchu fairplay.

Krizok turisticky

Obsah ¢innosti: pochopit’ zdkladné principy ochrany zivotného prostredia - rozvijat’ zru¢nosti
pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia - podiel’at’ sa na separovani
odpadov

Ciel: spoznat’ najblizSie aj vzdialené okolie, aby sa Ziaci zbliZili s prirodou a naucili sa v nej
orientovat’, spravat’ a prezit’ a zvysili si svoje pohybové schopnosti a vykonnost’, upeviiovali si
zdravie a kondiciu.

Krizok spolo¢enské hry



Obsah cinnosti: ziaci si vyskuSaji rozne spolocenské hry, pri ktorych si rozvijaju myslenie,
obratnost’ a Sikovnost’. Ucia sa dodrziavat’ dohodnuté pravidld hry, odburavat’ agresivitu a
upevnovat’ kamaratske vzt'ahy. Svet spolo¢enskych hier poméha vytvarat atmosféru pozitivnej
socidlno-emociondlnej klimy, vzajomnej dovery pomocou vel'mi jednoduchych, ale zdbavnych
hracich systémov tradicnych a netradi¢nych stolnych hier, strategickych a logickych hier
vratane.

Ciel’: rozvoj logického myslenia, tvorivosti, predstavivosti, pozornosti, spoluprace. Pri hrach sa
ziaci naucia trpezlivosti, sustredeniu, spolupraci, reSpektovaniu pravidiel hier, ale tieZ umeniu
prehravat’. Timové hry podporia schopnost’ spoluprace, hry vedomostné rozsiria vedomosti.

Krizok Sikovnych ruk

Obsah cCinnosti: Vyuzivat' pri Cinnosti Siroku Skéalu prirodnych, umelych a odpadovych

materidlov a vytvarat’ z nich pomocou réznych technik pekné a estetické vytvory. Techniky

tradi¢nych ruénych prac ako je pletenie, vysivanie, Sitie. Sitie krok za krokom.

Ciel

- Rozvijat’ u Ziakov zru¢nost’, umelecku tvorivost, vlastnu fantaziu pri praci s roznym
materidlom.

- Osvojit’ si rdzne vytvarné techniky aich kombindacie, poznavat rézne druhy materidlov.

- Posilnovat’ dokladnost, presnost’ a iné volové vlastnosti pri dokoncovani prace.

Zodpovednost’ za jednotlivé priestory

Nazov miestnosti Zodpovednost’ za inventar a poriadok
Posilnovia chlapci p. Hamaliar Igor
Posiliovia dievcata Mgr. Ivanova AlZzbeta

Mgr. Heilerova Janka,

Kuchynka - prizemie Mgr. Vancova BoZena

Kuchynky poschodia Prislusni skupinovi vychovavatelia
Y y Mgr. Possegga Anna
t o
Studoviia Bc. Kubisova Iveta
Multifunkéna miestnost’ — | Mgr. Lovasova Renata
prizemie Mgr. Kova¢ Martin

Ing. Vandédkova Katarina

TV miestnost Mgr. Luptékova Dagmar

Mgr. Heilerova Janka

KniZnica a Citaren . -
Mgr. Sentinekova Milena

Pracovna + suSiaren Ing. Vandédkové Katarina

Mgr. Ivanova AlZzbeta

Tvoriva dielna , .
Mgr. Lovasova Renata

Multifunk¢na miestnost’ — suterén | Mgr. Horvath Dusan




Sportovy sklad

Mgr. Horvath Dusan
Bc. Hricovec Juraj

Hlavna nastenka

Mgr. Vancova Lubica

Vychovnt &innost’ v SI v §kolskom roku zabezpeduji v 14 vychovnych skupinich

nasledovni pedagdgovia :

Zastupca riaditePa pre SI:

Mgr. Milena Sentinekova

Vychovavatelia podl’a poschodi a vychovnych skupin:

Dievéata: budova A

I. Poschodie
II. Poschodie
III. Poschodie
IV. Poschodie
V. Poschodie

Dievdéata: budova B

l. Poschodie
1. Poschodie

I1l.  Poschodie
IV.  Poschodie
V. Poschodie

Chlapci: budova C

I.  Poschodie
Il.  Poschodie
Ill.  Poschodie
IV. Poschodie
V. Poschodie (dievcatd)

1. VS Mgr. Lovasova Renata
2. VS Mgr. Vancova BoZena
3. VS Mgr. Ivanova AlZbeta
4. VS Mgr. Cuptdkova Dagmar
5. VS Mgr. Heilerova Janka

VS Bec. KubiSova Iveta
1. VS Bc. KubiSova Iveta
1. VS. Mgr. Possegga Anna
VS Mgr. Possegga Anna
VS Mgr. Vancova Lubica
VS p. Kordikové Alexandra

1. VS Mgr. Kova¢ Martin

2. VS Bc. Hricovec Juraj

3. VS Mgr. Horvath Dusan

4. VS p. Hamaliar Igor

5. VS Ing. Vandakova Katarina



Program pedagogickych porad a metodického zdruZenia

Pedagogicka porada (prevadzkové porady podl'a potreby, spravidla v piatok)

Metodické zdruzenie

August/September/Oktober
1. Zahajenie, privitanie v novom $kolskom roku
2. Oboznamenie sa s aktudlnou situdciou Skolského Mgr. M. Sentinekova
zariadenia, poucenie/priprava, plan profesijného
rozvoja, zadelenie ziakov vychovavatel'om
3. Navrh planu prace, navrh vyletov, exkurzii, podujati hovavatel;
a akcii v jednotlivych mesiacoch, navrh tloh na vychovavatehia
dosiahnutie ciel'ov
4. Aktualizacie, pripadné pripravované zmeny v SI
podl'a nariadenia/pokynov pre pozitivny rozvoj SI
5. Postrehy, namietky, diskusia, zaver
December
1. Zahgjenie, privitanie ¢lenov zdruzenia
2. Analyza avyhodnotenie dosiahnutych vychovno- Mgr. M. Sentinekova
vzdelavacich vysledkov za 1. polrok
3. Vyhodnotenie krizkovych ¢innosti vychovavatel'ov vychovavatelia
2' Metody zazitkovej pedagogiky — INKLUZIA
" Postrehy, ndmietky, diskusia, zaver
Marec
1. Zahgjenie, privitanie ¢lenov zdruZenia
2. Aktuélne problémy vychovného zariadenia Mgr. M. Sentinekova
3. Aktualizaéné vzdelavanie
4. Aktuality v pedagogicke;j tlaci vychovavatelia
S. Postrehy, namietky, diskusia, zaver
Méj
1. Zah3jenie, privitanie ¢lenov zdruZenia




2. Analyza a vyhodnotenie dosiahnutych vychovno- Mgr. M. Sentinekova
vzdelavacich vysledkov za 2. polrok

3. Pochvaly, pokarhania, prezentcia SI v §portovych a vychovéavatelia
kultirnych podujatiach.

Postrehy, namietky, diskusia, zaver

Hlavné ulohy Metodického zdruzenia:

1, PInit’ vSetky ulohy tykajuce sa vychovy vo vol'nom case s dorazom na dobrovolny pristup
ziakov

2, Realizovat’ aktivity na rozvoj tvorivosti a samostatnosti Ziakov ubytovanych v Skolskom
internate

3, Zaujimat’ sa o potreby Ziakov a rozvijat ich talent a nadanie primeranym spdsobom

4, Pravidelne komunikovat’ s rodinnou, ucitel'mi a d’al§imi zainteresovanymi subjektmi ktori
zabezpecuju vychovu a vzdelavanie Ziakov ubytovanych v Skolskom internate

5, Pracovat’ vylu¢ne s najnovsimi a vedeckymi informaciami tykajucimi sa vychovy deti
a mladeze vo vol'nom Case

6, Vytvarat priestor na verejni diskusiu vychovavatelov a ziakov a poskytnit’ moznost’
realizacie tvorivych népadov

7, Systematicky rozvijat' svoje vedomosti v pedagogike volného casu, venovat sa
celozivotnému sebavzdeldvaniu prostrednictvom samostidia ako aj v rdmci odbornych kurzov
a seminarov

V ramci vychovnej skupiny si volia Ziaci ziacku samospravu, ktora tvori predseda, kult.

referent, Sport. ref., stravovaci ref., poziarna hliadka....Ti si volia jedného zastupcu do Ziacke;j
rady.
Ziacka rada jej si¢astou je aj stravovacia komisia. St do nej zvoleni zastupcovia jednotlivych
vychovnych skupin a schadzaja sa trikrat rocne. RieSia problémy Zivota v Skolskom internate.
Ziaci maju moznost predkladat’ svoje navrhy, ktoré prispejii k zlepSeniu pobytu a prostredia
v Skolskom internate. Zasadnutia Ziackej rady sa mozu zucastnit’ aj ostatni Ziaci, ktori prejavia
zaujem. Vedenie Skolského internatu a Skoly sa zaoberd pripomienkami Ziakov a ich navrhy
riesi.



Kontrolna a hospita¢na ¢innost’

Kvalita vychovy sa okrem iného zabezpecCuje systematickou kontrolou vychovnej
¢innosti, ktora sa riadi planom kontrol a hospitacii na iseku vychovy vykonéavanej riaditel’kou,
zastupkynou riaditel’ky pre usek vychovy.

Hospitacnd c¢innost’ bude zamerana na:
e pripravenost’ vychovavatel'ov na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’

e kontrolu pedagogickej dokumentacie a zaznamu o praci v zaujmovom utvare

¢ rieSenie priestupkov voci disciplindrnemu poriadku, udel'ovanie pochval a pokarhani
e spolupracu s rodi¢mi ziakov, so Skolou a inymi organizaciami

e dodrziavanie $kolského poriadku SI a rezim diia.

Plin kontrolnej ¢innosti

Kontrola zakladnej pedagogickej dokumentacie

denné zdznamy T: denne

ponuky na vol'ny ¢as T: mesacne

denniky VS T: Stvrtrocne
evidencia prichodov ziakov od rodi¢ov T: mesacne
zdznamy o nepritomnosti Ziakov v SI T: mesacne

zoznam Ziakov ubytovanych v SI T: mesacne

osobny list ziakov T: polroc¢ne

zaznam o praci v zaujmovom kruzku T: Stvrtrocne
Kontrola cistoty a poriadku

pred nastupom Ziakov do SI (izby, ostatné priestory SI) T: august

pred odchodom a po odchode Ziakov na prazdniny T: aktudlne

v izbach ubytovanych Ziakov T: tyzdenne
Cistota ostatnych priestorov SI T: tyzdenne
dodrZziavanie poriadku a starostlivost’ o majetok T: 2x roCne
Ostatna kontrolna cinnost

spolupraca so skolou T: Stvrtrocne zdznamy vychovav.
spolupraca s rodi¢mi T: Stvrtrocne zaznamy vychovav.
dodrziavanie pracovnej discipliny v zmysle ZP a PP T: priebezne
dodrziavanie vnutorného poriadku ST ubytovanymi Ziakmi T: priebezne
kontrola pozadovanych a uskutoc¢nenych oprav T: priebezne
dochadzka vychovavatel'ov T: denne
hospitacia na vychovno-vzdelavacej ¢innosti T: podla potreby

plnenie povinnosti v hlavnej sluzbe T: priebezne



Terminy Skolskych prazdnin na $kolsky rok 2024/2025

Skolsky rok 2024/2025
Posledny den Zaciatok
Prazdniny vyucovania pred | Termin prazdnin vyudovania po
zaciatkom prazdnin prazdninach
— 29. oktober 2024 30. oktéber - 4. november 2024
! (utorok) 31. oktober 2024 | (pondelok)
Pnotiad 20. december 2024 | 23. december 2024 | 8. januar 2025
(piatok) ~ 7. januar 2025 (streda)
IKoS‘icky kraj, 14. februdr 2025 17. februar - 24. februdr 2024
PresSovsky kraj (piatok) 21. februar 2025 (pondelok)

jarné

Bratislavsky kraj,

21. februdr 2025

24, februar —

3. marec 2025

Trenéiansky kraj

Nitriansky kraj, Q

. |
Trnavsky kraj (piatok) 28. februér 2025 (pondelok)
B‘a.nskqbyst.ricky‘ kraj, 28. februar 2025 3. marec— 10. marec 2025
Fllnsiq kra), (piatok) 7. marec 2025 (pondelok)

o S _— 16. april 2025 17. april— 23. april 2025
(streda) 22. april 2025 (streda)

letné 27. jun 2025 30. jun— 2. september 2025
(piatok) 28. august 2025 (utorok)

Planované vylety a exkurzie mimo Banskej Stiavnice:

September
» Navsteva muzea vo Sv. Antone
» Navsteva divadelného predstavenia Banska Bystrica

Oktdber

» Navsteva divadelného predstavenia Zvolen

» Navsteva zariadeni pre seniorov

» Exkurzia Osvien¢im
November

» Navsteva hokejového zapasu vo Zvolene

» Navsteva divadelného predstavenia Zvolen
December

» Navsteva divadelného predstavenia Zvolen

» Vylet viano¢né trhy

Februar

» Navsteva divadelného predstavenia Zvolen
» Vystupenie v kastieli Sv. Anton

Marec

» Chovatel'ska prehliadka pol'ovnickych trofeji Sv. Anton

April

> Navsteva planetaria Ziar nad Hronom
» Navsteva parlamentu Bratislava




J

» Medziinternatny zapas v stolnom tenise - Zvolen

» Navsteva letiska Slia¢

» Exkurzia jadrova elektraren Mochovce

» Navsteva v Domove dochodcov Vitalita- program ku Ditu matiek

» Navsteva na bio farme Vychodnd, Reviste
» Energoland exkurzia elektrarne Mochovce

Vychova a vzdelavanie prostrednictvom ,,PONUKY NA VOINY CAS*

Vychovéavatel' voli pre svoju ¢innost’ odpovedajicu vychovno-vzdeladvaciu stratégiu
odlisnu od vyucby v skole. Vychovavatel sleduje skolské vysledky ziakov na zaklade ziskanych
informdcii od ziakov, zdkonného zastupcu, triedneho ucitel'a a motivuje ich k tspeSnému
Studiu, menej uspesnym ziakom poskytuje, sprostredkovdva pomoc. Sdm moze pomdct’ podl'a
svojich schopnosti, vedomosti a ¢asovych moznosti. Nie je jeho povinnostou ziakov doucovat'.

Vychovné pdsobenie sa zameriava na upevilovanie a vytvaranie sebaobsluznych
navykov v oblasti hygieny, starostlivosti o oblecenie, obuv, osobné veci. Vychovavatelia vedu
ziakov k udrziavaniu poriadku v priestoroch Skolského interndtu. Vysledky su kontrolované
a hodnotené. Dodlezitd je tiez oblast ovplyviiovania stravovacich navykov so snahou
podporovat’ zdravé navyky, pestré zlozenie stravy, pitny rezim, kultiru stravovania a pod.

Vsimat® si spravanie, obleCenie a vyjadrovanie ziakov, poskytovat ziakom veku
primeranym spdsobom dostatok informacii o extrémizme, menej ddverovat neoverenym
zdrojom poznatkov, dokazat’ verifikovat’ informacie.

September:

1. Prijimanie ziakov do $kolského internétu.

2. Oboznamenie Ziakov s $kolskym poriadkom $kolského interntu, s priestormi SI a aredlom
Skoly.

3. Diagnostikovanie Ziakov 1. ro¢nika.

4. Mesto a miesto, kde Studujem. Poznanie mesta a jeho okolia. Salamandrové dni. Dni sv.
Huberta

Ciel’: Poznavanie kras, vnimanie Zivota v meste.

5. Kontrola izieb, hospodarske dni - pou€enie Ziakov o upratovani izieb.

Ciel’: Formovanie kladného vzt'ahu k praci

8. Vyber z kruzkovej Cinnosti Skolského internatu. Pestovanie aspon jedného druhu Sportu.
Ciel’: ZvySovanie telesnej zdatnosti, ochrany a upevilovania zdravia

9. Privitanie prvakov — priprava imatrikula¢ného programu

Ciel: Vzajomné spoznavanie.

10. Kazdi iny- vSetci rovni

Ciel’: Podporovat roznorodost’, 'udské prava a participaciu (G€ast’ mladych l'udi na Zivote obce,
krajiny), zvySenie tolerancie mladych I'udi k r6znorodosti vo vzt'ahu k ndrodnym, etnickym,
nabozenskym, jazykovym a inym mensinam a k akceptacii odliSnosti.

Dostupné : https://www.iuventa.sk/sk/Publikacie/Ludske-prava/Kazdy-iny-vsetci-rovni.alej

Oktober:

1. Pravidla sluSného spravania a jeho dodrziavanie, pokracovanie v diagnostikovani Ziakov.
1. ro¢nika. Zhoda slov a ¢inov.

2. Pozdrav a jeho pouZivanie.

Ciel: Naucit sa sluSnému spravaniu, upeviovanie zakladnych pravidiel.

3. Spoznévanie kras okolia, Vylet do prirody.


https://www.iuventa.sk/sk/Publikacie/Ludske-prava/Kazdy-iny-vsetci-rovni.alej

Ciel: Rozvoj vnimania krasy prirody, zloziek prirody, ako ovzdusie, voda, vzduch, pdda

4. Denné bodovanie Cistoty - kontrola aj hospodarskych dni.

5. Upratovanie okolia Skolského internétu, hrabanie listia, zametanie chodnikov.

Ciel: Formovanie pracovitosti a usilovnosti.

6. Skolské kolo v stolnom tenise, stiipiska, odohranie zapasov.

Ciel: Zlepsenie postrehu, rychlosti, vytrvalosti.

7. Navsteva divadelného predstavenia.

8. Pri prilezitosti Svetového dna vyzivy (16. oktober) organizovat’ akcie s propagaciou zdravého
zivotného Stylu s doérazom na stravovanie, organizovanim ochutnavky jedal zdravej vyzivy,

9. Vychova k tolerancii hrou

Ciel: rozvinit u ziakov uvedomelt kultarnu sebareflexiu, podporovat’ ich respekt k
prislusnikom inych kultur,

Dostupné:

https://cloud1n.edupage.org/cloud/Tolerancia.pdf?z%3 AQcyDPE1suv0%2B2HmMnShng60c
7KBUCAvG]jpzJyofdIA3DBZ9x0%2Btwe6NiXuS%2BVdNp

November:

1. Anketa na tému: Zistenia ndzorov Ziakov na trovei &innosti v SI.

2. Pravidla slusného spravania, beseda so ziakmi 2. a 3. rocnika

3. Drogy, fetovanie - video, beseda s odbornikom na tiito tému. Ziaci 1. roénika
Ciel’: Zistenie nazorov ziakov, rozvoj intelektualnych zru¢nosti.

4. Priprava na viano¢né trhy - vyroba r6znych vyrobkov, 0zdob

Ciel: Poznavanie tvorivosti, umeleckych diel a umeleckej ¢innosti.

5. Objavovanie talentov - vytvarna sut’az.

6. Uctenie si pamiatky zosnulych — naviteva hrobov slavnych Stiavni¢anov
7. Loptové hry - volejbal, florball

8. Sutaz v pretlac¢ani rukou

Ciel: Upeviiovanie zdravia.

9. Den Studentstva — diskotéka

10. Cesta Magdalény Robinsonovej — dokumentarny film

Ciel: ...Na ceste v Case a na ceste k viere. Na ceste do vecnosti.

December:

1. ZnaSanlivost’ a priatel'skost’ - beseda, Ziaci 1. ro¢nika

Ciel’: Druznost’, vzajomna tcta

2. Navsteva viano¢nych trhov, Vianocné trhy v Skolskom internate

3. Zdobenie izieb s viano¢nou tematikou, skras§l'ovanie izieb - sit'az o naj izbu

Ciel: Rozvoj vnimania, ¢aro viano¢nych sviatkov.

4. Mikulésska diskotéka, podporovanie aktivnej ¢innosti

Ciel: Utuzovanie vztahov v SI

5. Navsteva divadelného predstavenia

6. Vianoc¢na sutaz — tvorba ikeban, pecenie medovnikov

7. Navsteva zariadeni pre seniorov s pripravenym programom

8. Priprava na sut'az v stolnom tenise

Ciel: ZvySovanie telesnej zdatnosti, otuZovanie

9. Dennik A. Frankovej — divadelné predstavenie, rozbor knihy

Ciel: priblizit’ ziakom Zivot v Case II. svetovej vojny, uvedomit’ si dosledky vojen pre l'udstvo,
zhodnotit’ holokaust a analyzovat prejavy intolerancie a neznasanlivosti v spolocnosti.


https://cloud1n.edupage.org/cloud/Tolerancia.pdf?z%3AQcyDPE1suv0%2B2HmMnShnq60c7KBUCAvGjpzJyofdIA3DBZ9xo%2Btwe6NiXuS%2BVdNp
https://cloud1n.edupage.org/cloud/Tolerancia.pdf?z%3AQcyDPE1suv0%2B2HmMnShnq60c7KBUCAvGjpzJyofdIA3DBZ9xo%2Btwe6NiXuS%2BVdNp

Januar:

1. Pravidla slusného spravania — ciele a zmysel Zivota, beseda

2. Rozhovory na tému: "Verim Ti. Ty to dokazes§" - diskusia, individudlne rozhovory
Ciel: Vediet si vytycit ciel’. Uplatiiovanie pozitivneho hodnotenia

3. Zmenaren — zmena Stylu — zvysenie sebavedomia

Ciel: Usilovat’ sa o esteticky vzhlad vlastnej prace.

4. Vediet vyuzit’ odpadovy material — ,,Zo vSetkého sa d& nie¢o vytvorit™
5. Navsteva planetaria Ziar nad Hronom

6. Turnaj vo florbale

Ciel: Rozvijanie pohybovych schopnosti

7. Koleso §t’astia — sutaz

8. Banska Bystrica — mesto SNP

Ciel: viest' k ucte ku kultirnym a narodnym hodnotam, k vlastnej kultire, l'udskym pravam,
slobode, etickym hodnotam.

Februar:

1. Rozhovory na tému "laska" pri prilezitosti sviatku sv. Valentina, diskusia, Valentinska posta
2. Pravidlé slusného sprévania - podévanie ruky

Ciel’: Porozumenie prejavov ucty, lasky, opory

3. Karnevalové radovanky, zhotovovanie masiek, sut'az o najkrajSiu masku.

4. Vystava fotografii, amatérske diela

Ciel: Rozvoj vnimania a prezivanie umeleckej krasy

5. Drobné opravy poskodenych veci, ¢asti odevu, $kolskych pomécok, zariadenia v SI.

Ciel’: Schopnost’ sa aktivne zapajat’, vytvorenie vztahu k vysledkom 'udskej prace.

6. Turnaj vo volejbale, zlozenie druzstva dievcat a chlapcov z Skolského internatu.

Ciel: Rozvoj koordinécie pohybov, sttazivost’, aktivita pri hre.

7. Eko kviz

8. Animacia v l'udskych pravach

Ciel: Chéapat’ preco je dolezité presadzovat’, podporovat’ a ochraiiovat’ 'udské prava a slobody.
https://www.youtube.com/watch?v=iMQX0jPxG8M

Marec:

1. Navsteva filmového predstavenia, podla vlastného vyberu

2. Mesiac knihy, beseda so spisovatel'om, poctivanie hudby v kniZnici
Ciel’: Vytvaranie vzt'ahu k umeniu.

3. Jarné upratovanie okolia Skolského internatu.

Ciel’: Pocit radosti z vysledkov kazdej uZito¢nej prace.

4. Prichod jari, vychadzky do zobtuidzajucej sa prirody.

Ciel’: Spravanie sa v prirode.

5. Sportové podujatie, netradi¢né §portové discipliny

Ciel’: Formovanie sutazivost’, hra, zabava

6. Art pédium

7. Superstar — medziinternatna sutaz v sdlovom speve Turcianske Teplice
8. Beseda so spisovatelom

9. “Tyzden zdravej vyzivy”, ktorého sucast'ou bude seminar s nutricnym poradcom a d’alSie
aktivity navrhnuté a realizované vychovavatel'mi a ziakmi

9. Ludské vztahy — komunikécia na skupine

Ciel: Dorozumievanie za u¢elom porozumenia
http://www.ozpersona.sk/metodiky/komunikacia.pdf



https://www.youtube.com/watch?v=iMQX0jPxG8M
http://www.ozpersona.sk/metodiky/komunikacia.pdf

April:

1. Pravidla slusného spravania, video, beseda

2. Sikanovanie - rozobratie témy, diskusie, aktiv v klubovni, dotaznik - vSetci ubytovani.
Ciel: Zistovanie nazorov ziakov, ich postoje.

3. Priprava vel'kono¢nej vyzdoby, malovanie vajicok, vyzdoba izieb.

4. Upratovanie okolia SI, hygienické upratovanie.

Ciel’: Pestovat’ u ziakov pracovitost’ a usilovnost’.

5. Navsteva hospodarskeho dvora Anton, Kysihybel — jazda na koni

6. Plavéren - aktivny pohyb

Ciel’: Otuzovanie vodou

7. Poznaj Slovensko — stitaz

8. Zvyky a tradicie inych kultar

Ciel: prezentovat’ zvyky a tradicie (mad’arskej, romskej, pol'skej..., tanec, jedlo, tradicné
oblecenie)

Miaj:
1. Stavanie maja, majalés.
2. Prechadzky do rozkvitnutej prirody
Ciel’: Pestovanie vztahu ku krasam prirody
3. Navsteva divadelného predstavenia divadlo Zvolen, Banska Bystrica
Ciel’: Poznavanie umeleckych diel.
4. Odmenovanie ziakov za Cistotu na izbach, reprezentaciu.
5. Rozlucka s maturantmi.
6. Loptové hry, volejbal, vybijana
Ciel’: Upeviiovanie zdravia
7. Vychovny koncert, ndstenky, - prevencia extrémizmu
Nenalet’ im https://www.nenalet.im/
8.Svetovy dna mlieka (3. mdj) organizovat’ akcie s propagéciou zdravého Zivotného Stylu s
dorazom na stravovanie, organizovanim ochutnavky jedal zdravej vyzivy

Jun:

1. Kontrola inventdra na izbach.

2. Drobné opravy zariadeni S, zariadenia na izbach.

Ciel’: Upeviovanie vztahu k praci, k zodpovednosti

3. Prechadzky do prirody, orientacia v prirode, lieCivé rastliny.
Ciel’: Ochrana Zivota a zdravia

4. Upratovanie izieb, ulozenie zariadenia do povodného stavu.
5. Odovzdavanie izieb.

Ciel’: Zodpovednost’

6. Nacvik evakuacie priestorov Skolského internatu v spolupraci s poziarnikmi, zachrannou
sluZzbou

7. Exkurzia na pamétné miesto KaliSte


https://www.nenalet.im/

Do planov vychovno-vzdelavacej ¢innosti jednotlivych vychovnych skupin je potrebné
prednostne zarad’ovat’:

zapracovat organizacné pokyny zo Sprievodcu skolskym rokom 2024-2025,
zakomponovat' do vychovného procesu neformalne aktivity pre ziakov v téme
kritick¢ho myslenia,

zakomponovat’ do vychovného procesu aktivity zamerané na digitalnu bezpecnost’,
zrealizovanie minimalne 4 aktivit zameranych na ul'ah¢enie adaptacie novoprijatych
ziakov, zazitkové aktivity zamerané na budovanie timov a pozitivnej klimy na skupine,
aktivity zamerané na prevenciu, identifikdciu a intervenciu Sikanovania,
kyberSikanovania a nendvistnych prejavov,

aktivity zamerané k téme dobrovol'nictva alebo environmentélnej téme,

aktivity v Sportovo-pohybovych projektoch, ,JIdeme hrat’ ping pong“, ,,Vyzbroj sa -
vedomostami, pohybom a aktivnostou®, ucast na Europskom tyzdni Sportu,
volejbalovy, florbalovy turnaj,

tvorivo-humanisticky model vychovy a vzdeladvania, v ktorom je centrom pozornosti
ziak,

dosledné uplatitovanie principov a prav Charty diet’at’a,

uplatiiovanie programu SI bez alkoholu, drog a cigariet (organizovanie besied, kvizov,
sut'azi a inych kulturno-spoloc¢enskych aktivit),

vedenie Ziakov k vi&Sej zodpovednosti za zvereny inventar a spoloény majetok SI,
vytvorenie dostatocného poctu zaujmovych utvarov na zéklade skuto¢nych zdujmov
ziakov,

spolupracu s kultirnymi a spolo¢enskymi institiiciami na zaklade osobného kontaktu,
spolupracu so $kolskymi internatmi v ramci mesta Banska Stiavnica a blizkeho okolia,
organizovanie podujati v raimci moznosti SI na zaklade zaujmu Ziakov,

dosledné zabezpecenie podmienok pre Stadium ziakov,

vedenie  k sluSnému  vystupovaniu  ziakov  a netolerovat nezodpovednost’,
nedisciplinovanost’, lahostajnost’ a povrchnost’,

aktivity podporujice formovanie medzil'udskych vztahov,

spoluzitie chlapcov a diev¢at na zéklade moralky a etiky,

vychovné prvky potlacajice vsetky formy diskriminacie,

zabezpec€it' informovanost’” o spristupneni informacnych a poradenskych sluzieb
novymi inovativnymi metoédami,

motivovat ziakov prostrednictvom roznych podujati k opatreniam a aktivitim na
zlepSenie zivotného prostredia ako je napr. recyklacia a Gspora energii, zabezpecenie
ekologickej vychovy organizovanim svojpomocnej ¢innosti zameranej na skrasl'ovanie
prostredia S, viest’ Ziakov k separacii odpadu,

podporit’ rozvoj prostredia v ramci SI a vychovnych skupin, aby sa Ziaci z malo
podnetného rodinného prostredia a socidlne znevyhodneného prostredia mohli aktivne
zapajat’ do aktivit a podujati vo vol'nom ¢ase v rovnakej miere ako ostatni,

v ramci zaujmovych utvarov zabezpecit’ zvySenie poctu Sportovych kruzkov,
zabezpegit’ aktivne zapajania ziakov do diania v meste Bansk4 Stiavnica,

za Ucasti odbornikov zpraxe organizovat' aktivity o preventivnych opatreniach
zameranych na minimalizdciu uZivania omamnych latok, psychotropnych latok



a alkoholu, na opatrenia znizujuce riskantné a rizikové spravanie sa mladeze pri
sexualnom dospievani,

e pravidelne monitorovat arieSit vzniknuté zaskolactvo zvySenim  kontrol
v dopoludnajsich hodinach a spolupracou s triednymi ucitel'mi,

e zapojit’ sa do darcovstva krvi, Diia narcisov, Bielej pastelky, Cervenych stuZiek atd’.,

e viest diskusiu so ziakmi o hladani novych foriem aktivit, ktoré¢ by viedli
k zmysluplnému zapojeniu mladeze do vol'no-Casovych aktivit.

Plan vymeny postel’nej bielizne

22. September
20. Oktober
16. November
15. December
12. Januar

09. Februar
15. Marec

19. April

17. Maj

14. Jan




Vyuzitie finan¢nych prostriedkov z ob¢ianskeho zdruZenia na Skolsky rok 2024/2025

Navsteva divadla Zvolen, BB, hvezdaren ZH, koréul'ovanie ZV
Besedy

Zaujmové kruzky

Zakuapenie reproduktorov, mikrofonov

Zakupenie naradia a strojov do posiliiovni

Néavsteva Osvien¢imu

Viano¢né trhy

Vianoény jarmok v SI

Vyzdoba skolského internatu podl'a roéného obdobia
Tematické akcie podl'a ponuky pre Ziakov

Sutaze, turnaje

Exkurzie



